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Archers je vous salue.

Toutes nos félicitations a nos archers, qui se sont bierbattus Iors des championnats
départementaux. Le championnat départemental par équipesde club’s’est tenu en janvier a
Vernon et le championnat départemental individuel s’est tenudles 5 et 6 février derniers a Thuit
Signol.

Au championnat par équipe de club, la Cie d’arc de Vernon termine a la deuxiéme place
et au championnat individuel, Antoine Capelle femporte'la médaille d’or, Francois Chainier et
Philippe Bernuit remportent une médaille d’argent, et Fernanda Esschenbrouck remporte la
médaille de bronze. Jean Mayeul Bourgeois termine 4éme au pied du podium. Voir tous les
résultats de nos archers en page résultats.

Des bons résultats qui encourageront certainément d’autres archers a se lancer dans le grand bain
de la compétition et qui sont porteur 'd espoir pour notre équipe DR qui se constitue.

Mais, pour que cette équipe DR soit performante il faudra qu’elle s’entraine au nouveau

pas de tir 70 m. Et, pour linstafit'ce pas de tir n’est pas encore terminé. Le budget initial alloué
par la municipalité estyépuisé. Wfaut donc inscrire une nouvelle ligne de budget qui ne sera
débloquée, dansleymeilleur des cas, que fin avril.
Pour donner suite,a une técente réunion de travaux sur le terrain avec M Laouini et, pour que les
archers puissentwutiliser le terrain au plus vite, la Cie va devoir sécuriser a sa charge, de facon
provisoire, le coté gauche du fronton avec un filet et ou avec une cloture bois. Travaux prévus ces
jours-ciy,D’autre part, en mesurant les lignes de tir des 20 m et 70 m, nous venons de nous
apercevoir qu’il manque environ 60 cm aux deux pas de tir en béton. Nouveau courrier en mairie,
etc, etc.

Pourtant, un plan avait été fourni et il n'y avait qu’a copier I'existant. Cela devait étre trop
simple. Coté positif, les abris bois du bord de Seine ont été démontés et seront remontés d”ici peu.
Ce dossier est suivi au jour le jour par notre Capitaine Patricia Bureau et nous faisons le maximum
pour que ce terrain soit opérationnel pour mi-mars.

Félicitations a Philippe Bernuit notre nouveau Saint Sébastien.
Bonne lecture de ce nouveau numéro. DR
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Tir de la Saint Sébastien

Les archers affrontent le froid pour féter leur St patron

Non, décidément rien n’arréte les courageux archers de la Cie d’arc de Vernon, pas méme le froid. Certes ce n’est
pas un froid polaire mais tirer a I'arc par 6 degrés avec une doudoune sur le dos n’est pas bien pratique.

Mais, ces courageux n’auraient surtout pas loupé ce rendez-vous si important dans le calendrier sportif d’'une Cie d
‘arc.

En effet, ce samedi 22 janvier la Cie fétait St Sébastien le patron des archers et, 'événement ne saurait étre reporté
pour une sordide question de thermometre. Gants, bonnets, manteaux épais, écharpes et chaussures chaudes sont
donc de mises.

Avant le début des tirs la Cie s’est recueillie en mémoire d’André Pauquet le Capitaine fondateur ainsi que des
proches récemment disparus

Les deux voies du jardin d’arc sont utilisées. Une servira pour les tirs a 50 m, qui désignera le nouv
reliques et, la deuxieéme pour les plus jeunes et les moins aguerris, aux distances de 15 m et 30
C’est un tir a la belle fleche. Le vainqueur sera celui, ou celle, qui aura fiché sa fleche le pl
cible a l'issue des deux heures de tir.

Les volées s’enchainent donc et, les conditions de tir étant ce qu’elles sont, de nombreu fleehes ne se planteront
pas dans les cibles. Cela provoque évidemment des éclats de rire car la bonne hu toujours a ce rendez-
vous. Il ne saurait en étre autrement.

A I'issue du temps imparti, trois archers seront récompenseés.

Léo Mallet a la distance de 15 m, ainsi que son Cédric Duchesne, a 30 m. A la di ce de 50 m, Philippe Bernuit

remporte cette épreuve de belle fagon et devient donc le nouveau gardi s reliques de St Sébastien. Reliques
Yo a les archers lors de la remise des prix
% esse d’apporter.

qui ne sont en fait, qu'un bel os de gigot. Un vin chaud a la cannelle
agrémenté d’'une belle galette frangipane que Christian Poulard eu |

Pour la petite histoire, c’est également Philippe Bernuit qui remporte la fle de bois (fleche en carte la plus éloignée
du centre)

La soirée, qui se devait festive, fut annulée faute de partici s ( D) mais, une petite poignée d’archers se sont
il se doit notre Saint Patron.

,,,,,

Voici, a quelque mots, prés I'article qui fut envoyé au journal Le Démocrate mais qui ne fut jamais publié



Saint Sébastien suite

Tir a 50 m Tira 30 m Tir a 15m
Philippe Bernuit Gaelle Castaouec Caroline Conté
Deny Roger Cédric Duchesne Karine Doucenet
Stéphane Zede Rachelle Lhopital Zoé Doucenet
Yves Pouliquen Romain Malet Léo Malet
Francois Chainier Benoit Faure
Christian Poulard

Denis Leduc
Fernanda Esschenbrouck

Nos récipiendaires 2022 : Léo Malet, Cédric Duchesne, Philippe Bernuit



Saint Sébastien suite

Le vin chaud et la galette

Francine Turpin et Eric Bureau nos Connétables



Le coin des poussins : Passage de la plume blanche

Les plumes comme les fleches sont des badges de progression. Le 10 janvier dernier c’était au
tour de nos poussins de s’y essayer. Les absents du jour ont eu droit a une séance de rattrapage
le 22 février mais ne sont pas sur la photo.

Pour obtenir la premiere plume il faut obtenir 100 points. Félicitations a nos jeunes qui ont tous
obtenus leur premiere plume.

4+ SAKHO El Hadj-Ilyes 122 points LAMOTTES Logan 127 points
4+ MAGERI Kelya 132 points FARCY Nolan 115 points
4+ HERMIER Alexandre 127 points ROBILLARD Chani 147 points
4+ GUENEGO Tilwenn 104 points RENE FAIVRE Malone 11501
+ MACQUET Maxime 115 points

Calendrier

19 2 Trophée des mixtes au gymnase Ariane

20 mars 20 Concours débutants au gymnase Ariane

09 avri Tir du Roy

23 avril 2022 Stage technique avec T Mary a Vernon

30 avril 2022 Adoubement de Chevaliers de la FDY a Aubergenville

7 et 8 mai 2022 Concours Beursault a Vernon

22 mai 2022 Bouquet Provincial a Gisors

Découverte tir nature, campagne, 3D

En ce moment, les cours d’initiation et intermédiaire découvrent les disciplines de parcours. Nous avons
contacté le club de Conches en Ouche afin d’organiser, en fonction de leur disponibilité, une journée
découverte sur leur terrain. Nous attendons leur réponse mais, cela ne se fera pas avant avril.



Championnat départemental par équipe de club : 15 et 16 janvier 2022 a Vernon

Ce week-end de janvier, la Compagnie d’arc de Vernon a organisé, au gymnase Ariane, le
championnat départemental de tir a I'arc par équipe de club. Organisation initialement non prévue a
Vernon mais, comme le club qui s’était proposé s’est désisté en derniere minute, la Cie s’est proposée a
I'organiser en remplacement de notre concours, initialement prévu a cette date. Donc, pas vraiment de
chamboulement dans notre organisation.

Le concours se dispute en deux temps. Un tir de classement suivi de duels. Le tir de classement
dure prés de 3h00 et va déterminer I'ordre des duels. Notre équipe Vernonnaise est composée de Stéphane
Zede, Jean Mayeul Bourgeois, Antoine Capelle et Francois Chainier. Pour les archersgVernonnais,
I’objectif initial est de terminer dans les trois premiéres équipes, afin d’affronter la premiére phasede duel
a peu pres sereinement.

Le principe des duels est simple. Trois archers de I'équipe affrontent un e de trois
archers. Chaque archer doit tirer, a tour de role, deux fleches et, le tout en deux minutes. Chaque duel

gagné rapporte 2 points et il en faut 5, au minimum, pour gagner le mat
Le premier duel opposa la Compagnie d’arc a Bernay et se conclu pag,un
deuxieme duel contre Gisors fut plus accroché mais se termina égalemen
Vernon. En finale les archers Vernonnais se retrouvaient contr belle é

a 2 pour nos archers. Le
e meme score de 6 a 2 pour

et, furent battus sur le score de 5 a 3.
Félicitations a notre équipe Vernonnaise qui remporte une mé

une nouvelle fois, haut les couleurs de la ville sur un po départemental
Mais, le bel objectif de cette équipe est de participer,«dés ee printemps, au tir Olympique par équipe en
division régionale. Un beau projet qui va de * breuses heures d’entrainement sur le nouveau

terrain de tir a I'arc que la municipalité term
Les félicitations vont également aux
une compétition digne de ce nom.

Francois, Stéphane, Jean Mayeul, Antoine



Championnat départemental par équipe de club

Le podium




Atelier du mercredi

Tout vous saurez tout sur la corde d’un arc et surtout vous allez apprendre a « graisser » votre corde.
Tel était le theme de la séance du groupe intermédiaire. Résumons ici les points primordiaux.

La matiere :

Le dacron et ce que I’on appelle communément le Fast Flight. Le dacron est de moins en moins utilisé car
c’est une fibre qui n’est pas stable dans le temps ni de qualité optimale. Elle s’allonge trop et restitue mal
I’énergie emmagasinée dans les branches a la fléche.

Elle est « réservée » aux arcs d’initiation avec branches en bois. Parfaite pour I’initiation.

Le Fast Flight regroupe différentes fibres synthétiques (S652, X99,8125, B55, 452X, D75 etc). Ces fibres
sont stables dans le temps et restituent parfaitement 1’énergie a la fleche. C’est donc aveg'cétte fibre*qu’un
archer équipera son bel arc tout neuf.

Comment choisir la bonne fibre parmi celles proposées ? 1l faut essayer tout simplement mais, a moins de
se préparer pour les JO, la premiére venue fera 1’affaire. A la Cie nous utilisons, du,B50t de fagcon perso
j’utilise du D75. Toutes ces fibres sont excellentes. Lors de votre achat c’est le prix, la couleur de la fibre
et la disponibilité qui orienteront votre choix.

Maintenant vous étes confrontés a un autre soucis. Combien de fibres pour constituer votre corde : 12, 14,
16 ou plus ? Comme disait un humoriste bien connu, ¢a dépendidu vent:

Si vous achetez votre corde toute faite, vous n’avez guére le choix.\Siweus la faites vous-méme vous avez
le choix. Ce choix sera contraint par la puissance des branches a votre allonge, puis de 1’épaisseur du tranche
fil vis-a-vis-a-vis de vos encoches.

Une corde fine restituera plus de vitesse a votre fleche,mais accentuera plus les petits défauts et inversement.
Dongc, si ¢a passe avec le tranche fil et I’encoche ne pasyhésiter a rajouter deux brins a sa corde. La corde
sera toujours réalisée avec un nombre de brins-pairs.

Et maintenant ?

Maintenant il vous faut une deuxi¢me,corde. Précaution élémentaire lorsque 1’on s’engage en compétition.
Un incident est vite arrivé. Mais, cette corde"de remplacement devra étre préte (avec ses noks set) et rodée.
C’est-a-dire que vous devrez tifez une benne centaine de fléches avec.

Pour donner corps a votre corde.il faudra vriller les brins et toujours dans le méme sens. 20 tours mini. Plus
si nécessaire on n’est pas a deux ou trois tours pres. Le vrillage permettra également d’arriver a votre band.

Une corde ¢a s’emtietien et ca se change
Un beau toronbienyond etbien lisse, voila a quoi doit ressembler votre corde en permanence. C’était donc
le theme defPatelier du mercredi avec les adultes et les jeunes.

Nos jeunes s’y collent et réalisent leurs
premiers graissage de corde a tour de role.
Rien de compliqué.

On graisse, on frotte avec un chiffon et on
enléve I’excédent avec un bout de fil.

Pas plus de 5 minutes pour cela.

Action



Challenge Neveu

Ce challenge, du nom d’un ancien Capitaine de la Cie, s’est déroulé en trois phases afin de permettre a un
maximum d’archers de participer. Et cela fut le cas avec 19 participants.
Jean Mayeul remporte donc le trophée qu’il remettra en jeu 1’an prochain.

BOURGEOIS Jean Mayeul
CAPELLE Antoine
CHAINIER Frangois
BERNUIT Philippe

ZEDE Stéphane
ESSCHENBROUCK Michel
POULARD Christian 2
HUE-LETAINTURIER Bastian
DARMON Amaury
ESSCHENBROUCK Fernanda
MALET Romain

DE LABARTHE Clément
COSTAOUEC Gaéll

JOUY Guillaume

LHOPITAL Rachell
CHEVALLIER Julien
LEFAUCHEUR Xavier
DUCHESNE Cédric

MALET Léo

Tir de la Saint VValentin

Organisé, comme il se doit, par Olivier €hardon le tir de la saint valentin a eu lieu début février lors de la

278 pts
270 pts
269 pts
257 pts
249 pts
248 pts
48 pts

218 pts
216 pts
209 pts
200 pts
173 pts
172 pts
170 pts
168 pts
167 pts
129 pts
123 pts
122 pts

premiere semaine des vacances scolaires:

Des cibles ludiques et un magnifique bouquet de fleurs a gagner. Et, c’est notre ami Cédric Duchesne qui

est reparti avec. Félicitations.




Résultats
08 janvier 2022 : Tir en salle - Concours débutants — Conches en Ouche (27)

Nom prénom Distance | 1% série 28me série Total Classement
Conte Caroline 2X18m 72 63 135 2/2
Postel Delaunay Dominique 2X18 m 105 104 209 4/4

09 janvier 2022 : Tir en salle — Conches en Ouche (27)

Nom prénom Distance 1% série 28Me série Total Classement
Capelle Antoine 2x18 m 268 290 558 1/5
Bourgeois Jean Mayeul 2x18 m 271 268 539 1/13
Zede Stéphane 2x18m 268 256 524 6/13
Calmus Frédéric 2x18m 244 258 502 9/13
Nicolas Christian- 1 tir 2x18 m 244 242 486 10/13
Nicolas Christian- 2°™® tir 2x18m 225 259 484 -
Bernuit Philippe 2x18 m 255 251 506 1/6
Poulard Christian 2x18 m 225 244 469 3/6

15 et 16 janvier 2022 : Tir en salle — Vernon (27). Classement individuel avant tir paréquipe

Nom prénom Distance 1% série 28me série Total Classement
Capelle Antoine 2x18m 272 283 555 2/6
Bourgeois Jean Mayeul 2x18 m 271 279 550 3/15
Chainier Francois 2x18 m 277 264 541 5/15
Zede Stéphane 2x18m 267 256 523 8/15
Nicolas Christian 2x18m 241 260 501 11/15
Calmus Frédéric 2x18 m 256 240 496 12/15
Esschenbrouk Fernanda 2x18 m 238 186 424 2/2
Bernuit Philippe 2x18m 236 243 479 1/5
Esschenbrouk Michel 2x18m 241 231 472 2/5
Poulard Christian 2x18 m 228 233 461 3/5

Classement des tirs par équipe

1 ere Beaumont le Rager
2 éme Cie d’arc de Vernon
3 éme Cie d’arc de Gisors

21 au 23 janvier 2022"Nimes 2x18m. Classemnt individuel

T [CTRNTEE SNV | FTFT) LR TN T PR TR ITN Fa ] e e ra)

55 |CAPELLE Antoine VERNON CIE 457536W | S1HCL 275 279 554 26



Concours debutants : Gymnase Ariane dimanche 20 mars

Ce concours est ouvert aux débutants jeunes comme adultes. Pour pouvoir y participer il ne faut pas avoir
déja tiré dans un concours officiel. Les modalités de ce concours seront définies mardi soir prochain lors
de la réunion de bureau.

Méme si vous ne tirez pas, votre aide sera précieuse car nous aurons besoin de bénévoles pour marquer les
points sur certaines cibles. La buvette sera ouverte et vous pourrez donc confectionner un gateau pour la
vente. Merci de votre aide par avance. Inscription pour le concours auprés de Stéphane et Deny dés la
semaine prochaine.

Trophée des mixtes : Gymnase Ariane samedi 19 mars

MéEme si vous ne tirez pas, votre aide sera précieuse car nous aurons besoin de bénévoles pour Porganisation
La buvette sera ouverte et vous pourrez donc confectionner un gateau pour la vente. tre aide
par avance. Faites-vous connaitre deés a présent. Q
Revue de Presse \QS
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Suivez la fleche

LE PAS DE TIR A L'ARC DEMENAGE

v'ils tirent de 30 ou de
70 métres, les archers au-
ront les pieds au sec. En

témoignent les deux dalles de béton
flambant neuves du pas de tir. Mais
altention, celuvi-ci ne se trouve plus
au méme endroit. Auparavant situé
en bord de Seine, coté Vernonnel,
le pas a été déplacé & quelques
dizaines de métres. « En effel,
cette infrostructure vieillissante se
trouvait & proximité de I'empla-
cement du futur skate-parc. Nous
avons donc décidé de consfruire
un nouveau pas de tir & l'intérieur
dustade. », souligne Johan Auvray,
vice-président SNA au sport. Le pas
se frouve désormais collé au jardin
d'erc, un autre équipement dévolu

au fir. Les sportifs de la Compagnie
d'arc de Vernon ou du CSADN
n‘auront donc plus besoin de se
déplacer pour pratiquer I'ensemble
des épreuves de leur discipline,

Le pas intégre également 9 nou-
velles cibles et a entiérement été
sécurisé. Uopération s'est ache-
vée en décembre pour un coit
de 46 000 € financé por Seine

Normandie Agglomération (SNA).
Si les archers pratiquent actuel-
lement en intérieur, ils prendront
possession de ce nouveau liev dés
le retour des beaux jours.

Journal de la ville de Vernon : Vernon direct du 12 janvier 2022
Article a I’initiative de la rédaction de ce magazine
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ETIR A U'ARC B Koo o
CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL PAR EQUIPE.
Les archers de la Compagnie d’arc

~de Vernon déaqchent I"'argent

Samedi lBetdimamhe

16 janvier, la Compagnie
d'arc de Vernon organi-
sait au gymnase Ariane
deVemon.hdumplm-

nat départemental de
tir a l'arc par équipe. Un
concours ol les locanx se
sont hissés sur la seconde
marche du podium.

Pour déterminer le dassement
final, e concours s'est disputé en
deun temps. Un tir de classement
suivi de duels.

' : Nes S10R do Id'dn SR 75 T ST
gm”m départemental. o ompago o we oo Vemon

Termines dans les o pre-  Une finalle serrée Lors du premier duel Jes 2 En finale, Jos Jocaux ne oot
miéres équipes afin d'affronter Lors des duels, le principe est  chers vernonnais disposent d'un pas démériter mais vont $'inch-
1a premiére phase de duels &  simple. Trois archers de I'équipe  score de 6 & 2 face aux archers mmwmma
peu prés serenement. Stéphane  affrontent une autre équipe de  de Bernay. ,pumu-aomr
Zede, Jean-Mayeul Bourgeois, trois archers. Chaque archer
Antoine Capelle et Frangois = doit tirer deux fibches, e tout Loes de la seconde oppasition, bpriscembdbmdaile
Chainier ont ainsi rempli, avec  en deux Chaque duel face aux archers de Gisors, la. d'argent; les archers vernon-

‘brio, la premiére phase de cette  gagné: deax points et il pnieamplusmod#ms nais ont un nouvel objectif pour

compétition en terminant dey- en faut cing, au minimum, pour  Viemon panvient & s'imposer éga-  le printemps : participer au tic

mbm lement sur le score de 63 2, Olympique par équipe.
ournal Le Démocrate du jeudi 20 janvier 2022
les articles pour la presse, je ne maitrise en rien ni les coupes, ni les modifications du
Q texte initial.

DR
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Tir a l'arc

LA COMPAGNIE D’ARC VISE
DANS LE MILLE

championnat départemental de

tir & l'arc par équipe les 15 et
16 jonvier. Un événement organisé
par la Compagnie d’Arc de Vernon.
Son secrélaire Eric Bureay, impliqué
depuis 25 ans, s'en félicite : « Nous
avons accueilli presque 90 archers
sur le week-end. Nous avons aussi
réussi @ mettre une équipe sur le
podium, nos archers se sont bien
débrouillés. » Une fois I'hiver ter-
miné, les 73 licenciés retrouveront
le site de Vernonnet. Un concours
ou Bersault est déja prévu au mois
d'avril dans le jordin d'arc, le seul
de I'Eure,
« C'est un tir né ou temps des ar-
chers de Chorles VIl avec des cibles
devant et derriére. On envoie ses
fleches vers un coté du pas de fir,
puis on tire dans I'autre sens. » L'outre
attraction du printemps sera la dé-
couverte du nouveau posdefir. « Co

Le gymnase Ariane o accueilli le

o l'avantage de nous rapprocher
du jordin d'arc, ol nous avons un
petit cabanon et deux préfabriqués
avec du matériel. Le foit d'ovoir le
terrain d’entrainement & cété de

ces instollotions-la, c’est un plus »,
souligne Eric Bureau, impatient d'y
planter ses premiéres flaches. Une
nouvelle page dans l'histoire de la
Compagnie, créée en 1960.

x Journal de la ville de Vernon : Vernon direct du 09 février 2022

Deuxiéme article coup sur coup pour ce magazine.
Article rédigé par la rédaction de ce méme magazine suite a un appel téléphone a notre secrétaire.

La photo jointe fut prise lors du tir de la Saint Sébastien en janvier. Phillipe Bernuit avec la plus belle

fleche. Carte décorée par Deny.



Actualités FFTA
Championnat d’Europe en salle. Samedi 19 février 2022

Ce samedi les Bleus ont vécus une journée de folie au championnat d'Europe en salle a Lasko en Slovénie. Léquipe de France
décroche deux titres européens pour Lisa Barbelin et Clément Jacquey, deux médailles d'argent pour Jean-Charles Valladont
et Jean-Philippe Boulch et une en bronze pour Nicolas Girard.

En arc classique hommes, le duel franco-frangais était particuliérement attendu entre Jean-Charles Valladont et Clément
Jacquey. Il a tourné en faveur du jeune Belfortain qui s'offre a 22 ans son premier titre majeur.

La premiére volée a pourtant tourné a I'avantage de Jean-Charles Valladont qui réalise 30 points contre 29 pour son coéquipier.
Scénario inverse sur la seconde volée ol Clément Jacquey revient au score en I'emportant 30 a 29 avant de récidiver sur la
troisiéme et la quatriéme volée pour remporter la victoire. Impressionnant avec 119 points sur 120, Clément Jacquey n'aura
laissé aucune place au Nimois qui devra se contenter de la médaille d'argent.

En arc classique femmes, Lisa Barbelin est sacrée championne d'Europe en salle. La Frangaise est parvenue a se sortir d'un
match particuliérement disputé avec l'ltalienne Vanessa Landi.

Dés le début du match, la Frangaise a pris I'avantage 2 sets a 0 avec une volée a 29 points. Les deux femmes ont ensuite
partagé le deuxiéme set avant que I'ltalienne ne revienne ex-aequo a 3 sets partout. Un match particuliérement disputé avec un
nouveau partagé sur la quatriéme volée avant que Lisa Barbelin ne remporte |'uitime volée, synonyme de victoire 6-4.

Cette médaille d'or permet a la Riomoise de réaliser le doublé en individuel, championne d'Europe en Extérieur et championne
d'Europe en salle.

-/¥, o Wil

E/JROPEAN DOOR ARCES=R

En course pour la médaille d'or, Jean-Philippe Boulch était opposé a Mike Schloesser surnommé, Mr Perfect. Aprés une
premiére volée a 30 partout, c’est le Néerlandais qui prend I'avantage 30-29 sur la deuxiéme volée, puis 29 a 29 sur la troisiéme.
Malgré deux derniéres volées a 30 points, I'archer de Rueil Malmaison ne parviendra pas a revenir au score. Le Frangais
s'incline 148 points & 149 et doit de se contenter d'une belle médaille d'argent.

Face au Turc Demir ElImaagacli, le Francais Nicolas Girard n'a pas fait dans la demie mesure. Imperturbable de bout en bout du
match, il tire le score parfait avec 150 points sur 150 et s'offre logiquement la victoire. En face, ElImaagacli n'a pas su conserver
le méme niveau de performance et réalise 146 points. Aprés avoir été médaillé en 2017 chez les juniors, Girard s'offre le podium
en senior avec une médaille de bronze.

-



Actualités FFTA
595 points pour Sophie Dodémont

La Francilienne Sophie Dodémont a réalisé 595 points ce samedi 29 janvier lors du championnat départemental 94 a
Chenneviéres-sur-Marne. Elle bat ainsi son propre record de France en salle dans la catégorie arc a poulies femme.

Décidément, cette saison salle 2022 nous aura fait vivre de nombreux records. Aprés les 600pts de Nicolas Girard en arc &
paulies, les 593pts de Lisa Barbelin en arc classique, le match a 150 points de Sophie Dodémont il y a une semaine, voila une
nouvelle performance de trés haut niveau avec 595 points sur 600 pour Sophie Dodémont. Une premiére série @ 208 points et
une seconde & 297 points lui permettent de s'imposer encore un peu plus comme une réelle chance de médaille lors des
prochains championnats d'Europe en salle & Lasko (Slovénie).

Moins d'une semaine aprés avoir terminé au pied du podium & Nimes, l'archére de Fontenay-sous-Bois a profité du
championnat départemental du Val-de-Mare pour améliorer d'une unité son propre record réalisé en novembre 2019 lors de la
—T
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manche luxembourgeoise des indoor World Series & Strassen.
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REJOIGNEZ U'UN DE NOS
1650 CLUBS !



